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Estudo indica como bactéria oral
consegue colonizar tecidos cardiacos
e gerar endocardite infecciosa

Cepas invasivas
de Streptococcus
mutans expressam
proteina Cnm,

que promove a
ligacdo bacteriana
a componentes

da matriz
extracelular
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A Streptococcus mutans
¢ o principal microrganismo
associado a carie dentaria.
Entretanto, estudos tém de-
monstrado que esta bactéria
também atua como um agente
importante no estabelecimen-
to de endocardite infecciosa
(EI) - doenga de alta morbi-
dade e letalidade, considerada
um problema sério de saude
publica, ainda negligenciado,
com uma incidéncia anual de
45 mil casos nos Estados Uni-
dos. Apesar do avango no diag-
néstico clinico e do advento de
novos tipos de antibi6ticos, até
20% dos individuos afetados
podem chegar a 6bito, segun-
do estudos epidemiologicos.

Sabe-se que cepas invasi-
vas de S. mutans dos sorotipos
F e K, principalmente, expres-
sam uma proteina de superfi-
cie ligante de colageno cha-
mada Cnm, a qual se coliga
avidamente ao colageno e a
laminina (matriz extracelular)
e estd associada a uma maior
capacidade da bactéria em
colonizar os tecidos humanos,
particularmente células endo-
teliais de artérias coronarias.

Nessa perspectiva, o Ci-
rurgido-Dentista ¢ aluno de
doutorado da Faculdade de
Odontologia de Piracicaba
(FOP-Unicamp), Irlan Almei-

da Freires, buscou entender
como a bactéria oral Strepto-
coccus mutans consegue Co-
lonizar tecidos cardiacos. O
estudo foi contemplado com
o prémio “2016 IADR Tra-
vel Award”, e apresentado na
International Association for
Dental Research - a maior
sociedade de pesquisa cientifi-
ca em Odontologia, em Seul,
Coreia do Sul, no periodo de
22 a 25 de junho de 2016.
Os resultados também foram
parcialmente apresentados no
XII Seminario da pés-gradu-
acao da FOP, no més de abril,
¢ publicado neste més na re-
vista
Virulence.

O estudo orientado pelo
Cirurgiao-Dentista e profes-
sor da turma de Farmacolo-
gia da FOP-Unicamp, Pedro
Rosalen ¢ desenvolvido em
parceria com os professo-
res José Lemos e Jacqueline
Abranches, da University of
Rochester, Nova York - EUA
mostrou que desde 2008, a li-
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B Cepas de S. mutans expressam Cnm (em verde) ligando-se as fibrilas
de colageno de um segmento de valva adrtica humana (marrom)

teratura internacional vem re-
latando em artigos e pesquisas
que cepas invasivas de Strep-
tococcus mutans expressam a
proteina de superficie Cnm,
que promove a ligacdo bac-
terina a componentes da ma-
triz_ extracelular do coragao,
como o coldgeno e alaminina.
“Nosso grupo busca entender
como a bactéria oral Strep-
tococcus mutans — consegue
colonizar tecidos cardiacos ¢
gerar a Endocardite Infeccio-
sa (EI). O objetivo do nosso
estudo foi elucidar o papel de
Cnm sobre a aderéncia de S.
mutans a tecidos cardiacos
por meios de ensaios In vitro,
ex vivo ¢ in vivo, bem como
sobre a invasdo de células en-
doteliais da artéria coronaria
humana”, conta Irlan.

De acordo com o pesquisa-
dor, a bactéria Streptococcus
mutans ¢ comumente encon-
trada na cavidade oral de todos
os individuos. “Esta bactéria ¢
capaz de formar biofilmes na
presenga de sacarose prove-

-

niente da dieta e assim gerar
acidos que acabam por desmi-
neralizar a estrutura dentdria
¢ levar ao desenvolvimento de
carie. Entretanto, as implica-
¢oes clinicas da S. mutans nao
estdo apenas limitadas a cavi-
dade oral - fato este que en-
corajou o desenvolvimento do
nosso estudo”; destaca. Irlan
prossegue dizendo que estudos
epidemiolbgicos estimam que
em torno de 10 a 20% da po-
pulagao apresentam cepas de
S. mutans expressando Cnm,
principalmente cepas de so-
rotipos mais raros como o so-
rotipo E, I' ¢ K. “Entretanto,
ainda sdo necessarios estudos
de larga escala para confir-
mar isto. E este serd o nosso
préximo passo”, completa o
pesquisador.

Irlan explica que “foram
realizados  diversos
mentos utilizando células cul-
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tivadas em laboratério e tam-
bém tecido cardiaco obtido
de pacientes que se submete-
ram a cirurgia para implan-

tagdo de valvulas adrticas
protéticas. Primeiramente, a
fim de entendermos a maqui-
naria utilizada pela bactéria
S. mutans para invadir e co-
lonizar os tecidos cardiacos,
decidimos inserir o gene que
codifica a proteina Cnm, por
meio de recombinacdo ge-
nética, em uma bactéria nao
patogénica que nao causa do-
enga, a Lactococcus lactis”.
O pesquisador conta que,
como esperado, a bactéria,
antes nao nociva, assumiu
um comportamento extrema-
mente agressivo, capaz de se
ligar as proteinas de colage-
no ¢ laminina e invadir cé-
lulas endoteliais. “Dentre os
achados mais interessantes,
observamos que a bactéria
expressando Cnm foi capaz
de causar endocardite infec-
ciosa em um modelo animal
e foi encontrada no endocar-
dio com uma frequéncia de
quase 70% maior do que as
bactérias que nao expressam
esta proteina”, discorre o
autor da pesquisa.

O Cirurgido-Dentista des-
taca que “os achados revelam
a séria implicagdo sistémica
da bactéria oral S. mutans,
que, geralmente, ¢ conheci-
da apenas por causar carie.
O seu potencial patogénico,
portanto, esta muito além das
doencas orais”.

O pesquisador
que o estudo pode sim se des-
dobrar em outras vertentes, ¢
que “no futuro, testes rapidos
utilizando saliva ou amostras
de biofilme poderdao detectar
a presenca de cepas Cnm-
-positivas no paciente e, assim,
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indicar ao Cirurgido-Dentista
se o paciente poderd ter um
risco aumentado para o de-
senvolvimento de endocardite
infecciosa ¢ se serd necessa-
rio tomar medidas adicionais
para o seu manejo clinico”. e



